
dátum narodenia (od najmladšieho po najstaršieho)

počet sesterníc a bratrancov

súčet rokov rodičov

vek babky

číslo domu

dĺžka vlasov

veľkosť topánok
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dĺžka palca
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Si na rade!

V tejto hre budú proti sebe súťažiť menšie tímy. Ich úlohou je získať čo najviac bodov a počas hry

spoznať svojich spoluhráčov.

Ako na to: Hráčov rozdeľ to rovnako veľkých skupín (počet medzi 6 - 10 ľudí), ktoré sa majú

postaviť do radu vedľa seba. Rady by mali stáť vedľa seba v rozostupoch, ale tak, aby vyvolávač

videl všetkých (ale bude potrebovať aj pomocníkov na okraji).

Na začiatku každého kola vyvolávač zakričí kategóriu, podľa ktorej sa musia zoradiť (a vždy treba

povedať, kto má stáť najbližšie k vyvolávačovi /napr. najmladší a pod./). Kto to urobí ako prvý,

získa 3 body, druhý tím 2 body a tretí tím 1 bod. Kto má na konci hry najviac bodov, vyhráva.

Kategórie (napíšem ich viac a vyberte si alebo doplňte):

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Star Wars

Pri tejto aktivite potrebujete povrch, kde sa ľahko nezrania (nehrajte ju napr. na betóne alebo

štrku). 

Ako na to: Každý hráč si nájde dvojicu. Podajú si ruky a držia sa s vystretým ukazovákom (ktorý

smeruje na protihráča). To je ich svetelný meč. Ich úlohou je po štarte dotknúť sa ukazovákom

protivníka (samozrejme, neplatí hneď zápästie). Koho sa dotkli, vypadáva, a výherca si hľadá

nového protivníka. Kto vyhrá posledný duel, sa stáva víťazom.

Icebreakre 



Filmy o superhrdinoch

Mená začínajúce na A

Prezidenti

Zvieratá, ktoré chodia po 2 nohách

Športy, ktoré sa hrajú s loptou

Movieball

Ako na to: Všetkých rozdeľ do menších skupín (približne 10 - 15 ľudí). Každý kruh

potrebuje loptu, alebo iný predmet, ktorý si môže hádzať. Na začiatku kola povieš

kategóriu. Prvý hráč povie niečo, čo do nej patrí a hodí loptu inému hráčovi, ktorý

musí povedať niečo ďalšie. Ak sa zopakuje, čo už bolo povedané, alebo hráč

nereaguje do 5 sekúnd, vypadáva. Hráč, ktorý zostane v kruhu posledný, vyhráva.

Kategórie:

1.

2.

3.

4.

5.

Kameň – papier – nožnice

Ako na to: Hráčov rozdeľ do párneho počtu skupín po cca 10 ľuďoch. Dva tímy

stoja proti sebe na opačných stranách ihriska. Každý tím vytvorí rad. Podľa počtu

hráčov máte napr. na jednej strane 3 tímy a na opačnej strane 3 tímy. Po

odštartovaní vyrazí z každého tímu jeden člen. 

Na mieste, kde sa hráči stretnú, hrajú “kameň – papier – nožnice”, hráč ktorý vyhrá,

pokračuje smerom k protihráčom, z ktorých mu naproti vybehne nový hráč a

opätovne hrajú. Hráč, ktorý je porazený, sa vracia k svojmu tímu. Ak hráč dobehne

neporazený po stanovenú čiaru (asi meter pred "domček"), získava pre svoj tím

bod. 

Hráči sa vrátia k svojmu tímu, postavia sa na koniec radu a začína nové kolo.

Každá dvojica tímov by mala mať svojho rozhodcu, ktorý odštartuje kolo a sleduje,

kto získal bod.



hot dog – 3 ľudia – dvaja sa držia rukami, tretí stojí v strede, s rukami hore (je párok) –

alternatíva – cestoviny v miske (2 sa držia, tretí stojí v strede s rukami nahor, ale vlní

nimi)

pavúk – 4 ľudia – posadia sa na zem chrbtami k sebe a zdvihnú nohy

mikrovlnka – 5 ľudí – 4 vytvoria štvorec spojený rukami, 5. je v strede a točí sa

ships – krok doprava  

sailors – krok doľava

k zemi/hit the deck – ľahnú si na zem (ako pri klikoch)

captain´s coming - stoja a salutujú a nesmú sa pohnúť, kým sa nepovie “At ease”. Ak

sa niekto pohne, vypadáva.

námorníkova láska – stretnú sa 2 a vytvoria pózu z Titanicu (jeden vpredu s

rozpaženými rukami a druhý stojí za ním a drží ho za pás)

člnkujeme/rowing – stretnú sa 3, postavia sa za seba a pádlujú

raňajky – stretnú sa 4, postavia sa do kruhu čelom k sebe a naznačujú jedenie

Hot dog - pavúk - mikrovlnka

Ako na to: Hráči sa pohybujú v strede ihriska. Vyvolávač zakričí jeden z 3 povelov:

hotdog, pavúk, mikrovlnka. Hráči musia vytvoriť skupinu a splniť povel. Kto je posledný

alebo si nenájde dosť veľkú skupinu, vypadáva. Hráme, kým nezostanú poslední traja

hráči.

Povely: 

Zložitejšia/známejšia alternatíva:

Ships and sailors

Povely:



Pištoľníci

Ako na to: Hráčov rozdeľ do menších skupín (asi po 10 - 15 ľudí), ktoré vytvoria kruhy. V

strede kruhu je šerif. Postupne sa otáča v kruhu, v jednom momente vystrelí na

ľubovoľného hráča (aj so zvukom). Ten hráč si musí čupnúť a jeho susedia na seba musia

vystreliť (aj so zvukom). Hráč, ktorý vystrelil ako druhý, vypadáva. Šerif strieľa na niekoho

iného. Šerif rozhoduje o tom, kto vypadol.

Alternatíva: hra na mená – šerif zakričí meno hráča, ten si čupne, hráči po jeho stranách

strieľajú zvolaním mena toho druhého (napr. stoja vedľa seba: Mišo, Paľo, Fero – šerif

zakričí Paľo! Ten si čupne, Mišo a Fero musia zakričať meno toho druhého = Mišo

zakričal „Fero!“ skôr = Fero vypadáva).

Riff-off

Ako na to: Hráčov rozdeľ do niekoľkých skupín (minimálne 2). Na začiatku každého kola

sa povie slovo (napr. love, happy, dance) a následne musí prvá skupina začať spievať

pieseň, v ktorej sa dané slovo vyskytuje. Potom nasleduje druhá skupina, ktorá musí

zaspievať ďalšiu pieseň. Kto v hre zostane najdlhšie, získava bod.

Hummers

Ako na to: Pred začiatkom si potrebujete vytlačiť zoznam piesní, pričom každá tam musí

byť minimálne dvakrát. Zoznam rozstrihajte. Na začiatku rozdajte všetkým hráčom názvy

piesní. Po odštartovaní musia začať svoju pieseň hmkať a tak nájsť svoju dvojicu, ktorá

dostala rovnakú skladbu. Keď ju nájdu, môžu sa postaviť spolu.

Alternatíva: Hráčov rozdajte na papierikoch zvieratá a potom musia vydávať zvuky, ktoré

sú pre dané zvieratá typické.



Príklady piesní

Wrecking ball - Miley Cyrus

Firework - Katy Perry

24k Magic - Bruno Mars

Baby - Justin Bieber

Call Me Maybe - Carly Rae Jepsen

Chandelier - Sia

Hello - Adele

Get Lucky - Daft Punk ft. Pharrell Williams

We Found Love - Rihanna ft. Calvin Harris

Raise Your Glass - Pink

Moves Like Jagger - Maroon 5

Diamonds - Rihanna

Thrift Shop - Macklemore and Ryan Lewis

Harlem Shake - Baauer

Roar - Rihanna

Royals - Lorde

Happy - Pharrell Williams

Shake It Off - Taylor Swift

Meghan Trainor - All About That Bass

Uptown Funk - Bruno Mars

Cheerleader - OMI

Can´t Feel My Face - The Weeknd

Can´t Stop the Feeling - Justin Timberlake

Shape Of You - Ed Sheeran

Despacito - Luis Fonsi and Daddy Yankee

Havana - Camila Cabello
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